
Аборт – серьезнейший стресс для женского организма, и последствия этой процедуры 
могут быть непредсказуемыми. Аборты очень опасны из
как:  

 кровотечение, 
 нарушение целостности и разрыв матки, 
 воспалительные заболевания половых органов, 
 эндометриоз,  
 осложнение течения последующих беременностей (внематочная беременность, 

невынашивание и пр.),
 бесплодия,  
 доброкачественные и злокачественные процессы в молочных железах и др.

Для желающих сделать аборт введена неделя тишины. Соблюдение «дней тишины» 
регламентируется следующими нормативно

 Федеральный закон от 21.11.2011 N 323
охраны здоровья граждан в Российской Федерации», статья 56 «Искусственн
прерывание беременности»;

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 октября 2020 г. N 1130н «Об 
утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 
гинекология» п. 97.

Очень важно выдержать временной промежуток (неделю «тишины»),
позволяет эмоциям успокоиться, за это время можно через центр помощи уже получить 
определенную поддержку, возможна семейная консультация, беседа с отцом ребенка 
словом все, что необходимо в данной ситуации.
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регламентируется следующими нормативно-правовыми актами: 

Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 11.06.2022) «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации», статья 56 «Искусственн
прерывание беременности»; 
Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 октября 2020 г. N 1130н «Об 
утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 
гинекология» п. 97. 

Очень важно выдержать временной промежуток (неделю «тишины»),
позволяет эмоциям успокоиться, за это время можно через центр помощи уже получить 
определенную поддержку, возможна семейная консультация, беседа с отцом ребенка 
словом все, что необходимо в данной ситуации. 

серьезнейший стресс для женского организма, и последствия этой процедуры 
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Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 октября 2020 г. N 1130н «Об 
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Очень важно выдержать временной промежуток (неделю «тишины»), так как это 
позволяет эмоциям успокоиться, за это время можно через центр помощи уже получить 
определенную поддержку, возможна семейная консультация, беседа с отцом ребенка - 

 


